FORMATO DE PLANEACION ESPECIAL

CUARENTENA NACIONAL
GUIA PARA EL PADRE

Proposito:

Bajo el proposito de adaptarnos a las herramientas virtuales y acompafiar a nuestros
estudiantes durante el periodo de cuarentena, manteniendo activo su proceso de formacion;
se planean las siguientes actividades pedagdgico - virtuales que el estudiante puede realizar
en su casa con el acompafiamiento de sus padres y/o acudientes.

OBJETIVO:

Fomentar la participacion activa entre estudiantes y familiares durante este proceso de
cuarentena, por medio de actividades que permitan estimular, fortalecer y continuar con el
proceso de ensenanza aprendizaje del Proyecto Educativo Actual (Ampliando Mi Mundo).

CURSO: Sinfonia
DOCENTE: Irma Y. Molina.
SEMANA: Del 27 al 30 de Abril

Actividades de la Vida diaria.

e Organizar y tener limpias sus pertenecias diariamente (cuarto, ropa, cama,
articulos propios...).

e Ayudar en las labores del hogar (lavar loza, barrer, trapear, lavar...).



FUNDACION € AMADEUS

Semana del 27 al 30 de Abril

'] Padres de familia y estudiantes, para esta semana tendremos una serie de
actividades en las cuales trabajaremos, lateralidad, coordinacion, equilibrio y
ubicacion en el espacio.

Lunes 27 de Abril del 2020

ESPANOL

Para esta actividad necesitaremos una hoja de block y colores o crayolas.

Vamos a realizar un doble garabateo, que consiste en que el estudiante debe tomar en
ambas manos un color, y sobre la hoja empezar hacer trazos, (las dos manos al mismo
tiempo deben dibujar sobre la hoja), esta actividad permite estimular la escritura, la
motricidad fina, seguimiento de instrucciones, mejora de habilidades del movimientos y
estimulacién de ambos hemisferios.

Martes 28 de abril del 2020
MATEMATICAS
Para este dia realizaremos una prueba piloto, utilizando la

herramienta virtual ZOOM, vy asi realizar la clase en vivo. De igual forma les adjunto el
video de lo que se pretende realizar en la clase, ya que si se llega a presentar algiin
inconveniente con la conexion, puedan realizar la actividad.
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Miércoles 29 de Abril del 2020

CIENCIAS INTEGRADAS

Esta actividad consiste en dibujar en el suelo, el juego tradicional llamado CIELO o
RAYUELA, lo pueden hacer con tiza y cinta de papel, (o con el material que dispongan), la
intencion es que se note las siluetas de los pies como se muestra en la siguiente imagen.

Deberan orientar al estudiante a que realice la secuencia segin la indicacidon, ya sea
izquierda, derecha, separados, juntos.
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Jueves 30 de abril del 2020
MANUALIDADES

Para esta actividad, deberan escoger si van utilizar las manos o los pies, y asi dar forma
algiin dibujo. En la hoja o cartulina deben escribir, por ejemplo: mano izquierda, pie
derecho...

A continuacion, algunas imagenes que les pueden servir de ejemplo.




Finalmente se anexan estos links donde podran encontrar juegos virtuales que si tienen la
posibilidad de explorarlos seria muy significativo para su proceso pedagogico fortaleciendo la
atencion, concentracion y memoria y asi mismo conocer medios virtuales que fortalecen el
aprendizaje.

https://arbolabc.com/

https://www.mundoprimaria.com/juegos-educativos/juegos-de-memoria-infantiles/juegos-de-ordena
r/ponlos-orden-01

https://www.pictosonidos.com/

Las anteriores actividades recopilan procesos de las diferentes materias que ven los estudiantes, con
estas actividades es una forma compacta de trabajar de forma divertida y creativa, para que este
proceso de cuarentena les sea mas llevadero y los chicos tengan responsabilidades para realizar, de
antemano les envié mis mejores deseos, que sus familias se encuentren muy bien, y recuerden
seguir las recomendaciones que indican para no contagiarnos del virus.

Feliz Semana.
DOCENTE

Irma Y. Molina R.
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